et B racke Géller frén och med 2026-09-09

< kommun
Bilaga 2. Delegeringsguide halso-och
sjukvardsuppgifter

Syfte

Delegeringsguiden ar en riktlinje for hantering av delegerade insatser i kommunal héalso- och
sjukvard inom Bracke kommun. Delegering far endast ges nar det ar forenligt med god och saker
vard. Vid avsteg fran delegeringsguiden ska MAS/MAR kontaktas och riskbedémning ska goras.

Omfattning

Halso- och sjukvardsuppgifter inom kommunal primarvard.
OBS! Delegering géller inte nar legitimerad personal bedomt att egenvard galler.

Delegeringsguide

Foljande uppgifter ar halso- och sjukvardsuppgifter. Den person som har en delegerad halso- och
sjukvardsuppgift bar eget ansvar att uppgiften utfors pa korrekt satt.
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B I'aCke Galler fran och med 2026-09-09
kommun

Behorighet att delegera/utfora .
s . gera/ Arbetsuppgiften;
uppgiften
Forskrivning, utprovning och | Sjuk- Arbets- Fysio- Kraver Kraver Far ej Anmarknin
anpassning av hjalpmedel skoterska terapeut terapeut instruktion | delegation | dverlatas g
Forskrivning, utprovning och Krav: Forskrivningsratt
anpassning av hjalpmedel, enligt
lansgemensamma
hjalpmedelsriktlinjer och X X X X
forskrivardirektiv
Ex. rullstol, rollator, lyft, luftmadrass,
kompressionsstrumpor med mera.
Diabeteshjalpmedel. Férskrivning, Krav: Forskrivningsratt
utprovning, anpassning. X
X
Stomihjalpmedel. Férskrivning, Krav: Forskrivningsratt
utprovning och anpassning. X
X
Inkontinenshjalpmedel. Krav: Forskrivningsratt
Férskrivning, utprovning och X X
anpassning
Medicinsk bedomning X X X X
Nutritionsbedémning X X Arbetet bor ske teambaserat
Aktivitets-, funktions- och
formagebedémning X X X X
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kommun

Géller frén och med 2026-09-09

Behorighet att delegera/utfora

Arbetsuppgiften;
uppgiften i
. Sjuk- Arbets- Fysio- Kraver Kraver Far ej .
Specifikt halsotillstand R . . . . 1o Anmdrknin
P skoterska terapeut terapeut instruktion | delegation | dverlatas &
Observation av specifikt Kraver instruktion av legitimerad personal 6ver
hélsotillstand (efter bedomning vad observationen ska innehalla och nar
L X X X X s .

av legitimerad personal) legitimerad personal ska kontaktas for
beddmning

Symtomanalys

Riskbedémning Arbetet bor ske teambaserat

Smartbedémning Arbetet bor ske teambaserat

lordningstalla doser i

doseringshjilpmedel (ex. dosett) X X Endast sarskilt utsedda usk (ex. ssk assistent)

lordningstalla och administrera Efter genomford riskbeddmning. Stor

flytande lakemedel X X forsiktighet vid ex. psykofarmaka, neuroleptika,

(mixtur/droppar) antibiotika och andra potenta lakemedel

lordningstalla och administrera Alltid kontakt med sjukskoterska fore

vid behovslakemedel administrering/éverlamning. Undantag att
kontakta sjukskoterska fér administrering av

X X specifika preparat kan ges av ansvarig
sjukskoterska. Om undantag ar beslutat ska det
dokumenteras i patientens journal
Behorighet att delegera/utfora
& gera/ Arbetsuppgiften;

uppgiften
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Géller frén och med 2026-09-09

Behorighet att delegera/utfora

Arbetsuppgiften;
uppgiften i
Sjuk- Arbets- Fysio- Kraver Kraver Far ej
Likemedelshanterin N . . . w o Anmarknin
& skoterska terapeut | terapeut | instruktion delegation | dverlatas g
Lakemedelsautomat: Genomgatt utbildning for lakemedelsautomat
lordningstalla lakemedel i X ¢ enligt rutin
automat
Lakemedelshantering, kontrollera
dospdsar X X
Lakemedelshantering, lamna ut
iordningstallda lakemedel eller X X
lakemedel i originalférpackning
Lakemedelstillforesel via
depotplaster X X
Lakemedelstillforsel, via 6rat X X
Lakemedelstillforsel konjunktival
: : X X
(6gat)
Lakemedelstillforsel, kutan X X
Lékemedelstillforsel, nasal X X
Lakemedelstillforsel fran dosett X X
Lakemedelstillforsel fran dospase X X
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kommun

Géller frén och med 2026-09-09

Behorighet att delegera/utfora

Arbetsuppgiften;
uppgiften i
Behorighet att delegera/utfora .
. ) gera/ Arbetsuppgiften;
uppgiften
. . Kraver . A ¢
. . Sjuk- Arbets- Fysio- . . Kraver Far ej .
Likemedelshantering forts. . instruktio . . . Anmarkning
skoterska | terapeut terapeut n delegation overlatas
Lakemedelstillforsel, rektal X X
Lakemedelstillforsel, vaginal X X
lordningstalla och administrera
lakemedel via inhalation X X
lordningstalla och administrera Efter genomford riskbedémning pa individniva.
lakemedel via sond X % Namngiven patient i delegationsbeslut.
Undantag: Vid flera infarter far uppgiften ej
delegeras.
lordningstalla och administrera Endast utbildade underskéterskor kan fa
injektioner: delegation for insulinadministrering. Avsteg
— Insulin med insulinpenna X X endast efter godkdnnande av MAS. Undantag:
vid ostabilt blodsocker hos patient ar uppgiften
ej tilldten att delegera.
Administrera injektioner: Forfyllda forpackade injektioner av
—  Ovriga subkutana ldkemedelstypen (ex. Innohep/Fragmin) kan
— Annan subkutan injektion X X delegeras.
med dispenseringssystem Ovriga subkutana injektioner delegeras som
penna (ex. GLP1 analoger) regel inte.
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Behorighet att delegera/utfora

] Arbetsuppgiften;
uppgiften PPg
. . Sjuk- Arbets- Fysio- Kraver Kraver Far ej R
Likemedelshantering forts. J N 4 . . . N l., Anmarkning
skoterska | terapeut terapeut | instruktion | delegation overlatas

Administrera ordinerat Endast utbildade underskoterskor med god

lakemedel i markt forfylld kannedom om patienten och efter genomférd

injektionsspruta via subkutan riskbedémning.

infart OBS! Namngiven patient i delegationsbeslut.

X X Delegering ska vara restriktiv och uppgiften far

endast utforas efter kontakt med sjukskoterska.
Gdller endast vid vard och behandling av
patient i livets slut. Samrdd ska ske med MAS.

Administrera injektioner:

— Intramuskulara X X
Administrera
injektioner/infusioner: X X
— Intravendsa

Blodtransfusioner X X Efter genomford riskbedémning pa individniva.

Satta pa grimman vid

syrgasbehandling med X X

syrgaskoncentrator

Forests likemedelsfarrad x X Ansvariga 6ver lakemedelsforrad utses av MAS i

samrad med verksamhetschef HSL enligt rutin.
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kommun

Géller frén och med 2026-09-09

Behorighet att delegera/utfora
. . gera/ Arbetsuppgiften;
uppgiften
Kateter- och stomivard Sjuk- Arbets- Fysio- Kraver Kraver Far ej Anmirkning
skoterska | terapeut terapeut | instruktion | delegation overlatas

Kateterisering av kvinnor (byte av Endast specifika underskoterskor. Efter

kateter) X X genomford riskbedémning pa individniva.
Namngiven patient i delegationsbeslut.

Kateterisering av man (byte av

kateter) X X

Ombkuffning av kateter Endast specifika underskoterskor. Efter

X X genomford riskbedémning pa individniva.

Namngiven patient pa delegationsbeslut.

Intermittent kateterisering X X Efter genomférd riskbedomning pa individniva.

' Undantag: om patienten har nefrostomi eller

Kateterspolning X X flera infarter ar uppgiften ej tillaten att delegera

Blasfunktionstraning enligt

schema X X

Tillsyn av kateterfunktion/byte av

urinpase samt rengoring X X

Komplicerad/nylagd stomi X X

Byte av stomipase X X
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B I'aCke Galler fran och med 2026-09-09
kommun

Behorighet att delegera/utfora .
= . gera/ Arbetsuppgiften;
uppgiften
. Sjuk- Arbets- Fysio- Kraver Kraver Far ej .
Provtagning e . . . e o Anmarkning
skoterska | terapeut terapeut | instruktion | delegation overlatas
Urinprov X X
Bladderscan X X
Kapillarprov- blodsocker X X
Venprov X X
Blodgruppering, BAS-test,
korstest X X
Nasofarynxprov Endast specifika underskoterskor. Undantag:
X X Om patienten behandlas med antikoagulantia
ar uppgiften ej tillaten att delegera.
Provtagning
CVK/Piccline/Venport X X
Sputumprov X X
Faecesprov X X
Puls, blodtryck, temperatur och
saturation X X
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Behorighet att delegera/utfora

. Arbetsuppgiften;
uppgiften PPe !
Forebyggande och Sjuk- Arbets- Fysio- Kraver Kraver Far ej A
.. .. . . . .. 5 Anmarkning
forberedelser skoterska | terapeut terapeut | instruktion | delegation overlatas
Kontrakturprofylax/rérelsetraning: Patient utan férutsagbara risker
— Allman X X X
Kontrakturprofylax/rérelsetraning: Vid kontrakturer, smarta, svar spasticitet.
—  Specifik X X X Namngiven patient pa delegationsbeslut.
Trycksarsprofylax X X X X
Forberedelser infor medicinska Individuell riskbedémning i varje specifikt fall.
undersokningar, ex. operation, X X
réntgen
Vattenlavemang X X
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Behdrighet att delegera/utfora

Arbetsu iften;
uppgiften L
. Sjuk- Arbets- Fysio- Kraver Kraver Far ej R
Behandling ) N Y . . . N J, Anmarkning
skoterska | terapeut terapeut | instruktion | delegation overlatas

Sugning av 6vre luftvagar Efter riskbedémning pa individniva. Namngiven

X X patient pa delegationsbeslut.
Sugning av nedre luftvagar Efter riskbedémning pa individniva och efter

X X ordination fran ansvarig ldkare.

Sugning av munhala och Efter riskbedémning pa individniva. Namngiven

trakeostomi X X patient pa delegationsbeslut.

Rengodring av trachea + byte av Efter riskbeddomning pa individniva. Namngiven

innerkanyl X X patient pa delegationsbeslut.

Sarbehandling:

—  Enkel X X

Sarbehandling:

—  Specifik (sarrevision och X X
eller smartande sar)

Peritonealdialys (pasdialys) OBS! regionens ansvar, specialistvard.
*Sjukskoterska kan utféra uppgiften efter
genomford utbildning fran specialistvarden.

X X Kan delegeras till underskoterska. Kontakta
MAS for eventuell bedomning om delegering.
Namngiven patient pa delegationsbeslut.
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B I'aCke Galler fran och med 2026-09-09
kommun

Behorighet att delegera/utfora
& ] gera/ Arbetsuppgifter;
uppgiften
. Sjuk- Arbets- Fysio- Kraver Kraver Far ej N
Behandling forts. : .. i . . . .. j, Anmarkning
skoterska | terapeut terapeut | instruktion | delegation overlatas
Ta pa kompressionstrumpa X X Klass 1= egenvard
Fran klass 2 kraver instruktion.
Kompressionslinda X X
ben/kompressionsbehandling
Oronspolning X X
Suturtagning X X
Stastod Ska alltid foregas av riskanalys.
— Allman X X
Tippbrada Tippbrada kan ocksa forskrivas om riskanalys
—  Specifik % % visar att stastod inte ar lampligt. Ska alltid
foregas av riskanalys.
Namngiven patient pa delegationsbeslut.
Andningstraning/PEP
— Motstandsandning X X
TENS - smartlindring X X Namngiven patient pa delegationsbeslut.
Ortos (pa och avtagning)
X X X Ortoser forskrivna fran OTA kraver ordination
Traningsprogram X X X
Traningsprogram
—  Specifika X X X Namngiven patient pa delegationsbeslut.
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Behorighet att delegera/utfora

. Arbetsuppgifter;
uppgiften PPg
- Sjuk- Arbets- Fysio- Kraver Kraver Far ej T
Nutrition ) N E . . . . j, Anmarkning
skoterska | terapeut terapeut | instruktion | delegation overlatas
Clini-feeding sond (nasal), Efter riskbedémning pa individniva kan
insattning/byte samt hantering matning delegeras. Insattning kan ej delegeras.
matning X X Namngiven patient pa delegationsbeslut.
Undantag: Vid flera infarter far uppgiften ej
delegeras.
Byte av sond PEG/knapp Efter riskanalys pa individniva. Vard- och
X X omsorgspersonal ska fa instruktion om hur de
gar till vdga om sonden dker ut.
Sondmatning i gastrostomi: Far ej delegeras om flera katetrar/infarter finns
— Spruta/aggregat samtidigt (galler ej kvarliggande kateter via
X X urinréret (KAD) med standig uribag. Anvands
propp till KAD kan ej delegering ske).
' ' _ Instruktion fran sjukskoterska.
Matning vid svalgpares/dysfagi X X X Arbetsterapeut ordination av sittstillning.
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B I'aCke Galler fran och med 2026-09-09
kommun

Behorighet att delegera/utfora

. Arbetsuppgifter;
uppgiften PPEITLer;
.. Sjuk- Arbets- Fysio- Kraver Kraver Far ej N
Dodsfall : .. u . . . . Jo Anmarkning
skoterska | terapeut terapeut | instruktion | delegation overlatas
Faststallande av dodsfall Lakare faststaller alltid dédsfallet, kan ej
delegeras.
X Sjukskoterska kan dock bista lakare vid

forvantade dodsfall med klinisk bedémning
(kliniska tecken), se rutin.

Avlagsnande av medicintekniska
produkter hos avliden, ex. plocka

bort infarter, avveckla kateter X X
m.m.
Markning av avliden X X
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